ASOCIACION AMANECER
& 9 SALUD MENTAL - SEGOVIA

PLANNING DE ACTIVIDADES:

SEPTIEMBRE

20271

SALA A DETERMINAR (ANDREA)

SALA A DETERMINAR (ANDREA)

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
AQUI ESTOY PARATI AQUI ESTOY PARATI AQUI ESTOY PARATI AQUI ESTOY PARATI AQUI ESTOY PARATI
(A demanda) (A demanda) (A demanda) (A demanda) (A demanda)

NATALIA 10:00 a 10:20 horas NATALIA 9:00 a 9:45 horas NATALIA 9:00 a 10:30 horas NATALIA 9:00 a 9:45 horas SARA 9:00 a 10:00 horas
NATALIA 11:30 a 13:00 horas
ALFABETIZACION ALFABETIZACION ALFABETIZACION ALFABETIZACION ALFABETIZACION
9:00 a 9:45 9:00 a 9:45 9:00 a 9:45 9:00 a 9:45 9:00 a 9:45

SALA TALLER (MONTSE)

AFORO MAX: 16 pax (13 usuarios)

SALA TALLER (NATALIA)

AFORO MAX: 16 pax (13 usuarios)

(Descanso 11:20 a 11:40 horas)

(Descanso 11:10 a 11:25 horas)

11:00 a 12:30 horas

PAB. PEDRO DELGADO (NATALIA)

*Alternandose cada semana

SALA A DETERMINAR (ANDREA) SALA A DETERMINAR (ANDREA) SALA A DETERMINAR (ANDREA)
REFRESCA TU COCO SALUD Y BIENESTAR DEPORTIVA-MENTE HABILIDADES ESTIVALES / CONSTRUIR
APRENDIENDO DE Mi/ DiA A DIA
10:00 a 11:20 horas 9:50 a 11:10 horas

10:00 a 11:20 horas

SALA TALLER (ALICIA, SILVIA O SARA)

AFORO MAX: 16 pax (12 usuarios)

10:00 a 11:20 horas

SALA TALLER (MONTE)

AFORO MAX: 16 pax (11 usuarios)

16:15a 19:30 h (Descanso 18:00 a 18:15 horas)

AFORO MAXIMO: 5 pax (4 usuarios)

GAM 1

AFORO MAX: 16 pax (10 usuarios)

16:00 a 17:30 horas

SALA TALLER CEE (ALICIA)

AFORO MAX: 16 pax (9 usuarios)

AFORO MAX: 12 pax (11 usuarios)

16:15 a 19:30 h (Descanso 18:00 a 18:15 horas)

AFORO MAXIMO: 5 pax (4 usuarios)

AFORO MAX: 18 pax (13 usuarios) (Descanso 11:10 a 11:25 horas) (Descanso 11:20 a 11:40 horas)
<
<Z( POSITIVA-MENTE EN-TORNO JUNTAS AL AIRE CURIOSEAMOS EN VERANO CONSTRUIR
Z
< 11:40 a 13:00 horas 11:25 a 12:45 horas 10:00 a 13:00 horas 11:40 a 13:00 horas 11:40 a 13:00 horas
E SALA TALLER (MONTSE) SALA TALLER (NATALIA) SALA TALLER (VIRGINIA) SALA TALLER (MONTSE) SALA TALLER (MONTSE)
AFORO MAX: 16 pax (9 usuarios)
AFORO MAX: 16 pax (13 usuarios) AFORO MAX: 16 pax (12 usuarios) (Descanso 11:20 a 11:40 horas) AFORO MAX: 16 pax (12 usuarios) AFORO MAX: 16 pax 11 usuarios)
CONOCE LEYENDO TECNO-HISTORIAS DE VERANO CONOCE LEYENDO GAM 2
10:00 a 11:20 horas 10:00 a 11:30 horas 10:00 a 11:20 horas 10:00 a 11:30 horas
CEE (CARLA) SALA POLIVALENTE (JUAN PABLO) CEE (NATALIA) SALA 4. CC SAN JOSE (ALICIA)
AFORO MAX: 16 pax (12 usuarios) AFORO MAX: 6 pax (5 usuarios) AFORO MAX: 16 pax (12 usuarios)
(Descanso 11:20 2 11:40) (Descanso 11:30 a 11:45 horas) (Descanso 11:20 a 11:40)
CUERPO SANO CURIOSEAMOS EN VERANO CUERPO SANO
11:40 a 13:00 horas 11:45 a 13:05 horas 11:40 a 13:00 horas
CEE (CARLA) SALA POLIVALENTE (MONTSE) CEE (NATALIA) AFORO MAX: 16 pax (10 usuarios)
AFORO MAX: 16 pax (12 usuarios) AFORO MAX: 6 pax (5 usuarios) AFORO MAX: 16 pax (12 usuarios)
AQUI ESTOY PARATI AQUI ESTOY PARATI AQUI ESTOY PARATI AQUI ESTOY PARATI AQUI ESTOY PARATI
(A demanda) (A demanda) (A demanda) (A demanda) (A demanda)
SARA 13:00 A 14:30 horas SARA 13:00 a 14:30 horas NATALIA 13:00 A 14:00 SARA 13:00 a 14:30 horas SARA 13:00 a 14:30 horas
SILVIA 13:00 a 14:00 horas SILVIA 13:00 2 14:00 horas SORAYA 13:00 2 14:00 horas SILVIA 13:00 2 14:00 horas SILVIA 13:00 2 14:00 horas
SORAYA 13:00 a 14:00 horas JUAN PABLO 13:00 a 14:00 horas JUAN PABLO 13:00 a 14:00 horas SORAYA 13:00 a 14:00 horas
M CUCHARA, LAPIZ Y DISFRUTE CUCHARA, LAPIZ Y DISFRUTE
E CUCHARA: 13:00 a 14:00 horas CUCHARA: 13:00 a 14:00 horas
D * Consultar LISTADO DE TURNOS DE LA *** Consultar LISTADO DE TURNOS DE LA
COMIDA COMIDA
I SALA ACTIVIDADES MULTIPLES (MONTSE) SALA ACTIVIDADES MULTIPLES (MONTSE)
(0]
D LAPIZ: 14:00 a 15:00 DISFRUTE: 14:00 a 14:45
i DISFRUTE 15:00 a 15:45 LAPIZ 14:45 a 15:45
A SALA POLIVALENTE (ANDREA) SALA POLIVALENTE (ANDREA)
GAM DE JOVENES TALLER OCUPACIONAL PONTE EN MARCHA TALLER OCUPACIONAL VIERNES Y SABADO
17:15 a 18:45 horas Grupo 1: SALA TALLER (NATALIA) 18:30 a 20:00 horas Grupo 1: SALA TALLER (NATALIA) ocio
SALA TALLER (ROCI0) 16:15 2 19:30 h (Descanso 18:00 a 18:15 horas) OFICINA DE TURISMO (LIVIA) 16:15 2 19:30 h (Descanso 18:00 a 18:15 horas)
18:00 a 19:30 horas
AFORO MAX: 16 pax (12 usuarios) AFORO MAX: 16 pax (11 usuarios) C cuadro de actividad y
Grupo 2: SALA POLIVALENTE (ISABEL) Grupo 2: SALA POLIVALENTE (ISABEL) listado de usuarios
16:15 a 19:30 h (Descanso 18:20 a 18:35 horas) 16:15 a 19:30 h (Descanso 18:20 a 18:35 horas)
L AFORO MAX: 6 pax (5 usuarios) AFORO MAX: 6 pax (5 usuarios) AFORO MAX: 10 pax (9 usuarios)
E Grupo 3: SALA USOS MULTIPLES (MONTSE) Grupo 3: SALA USOS MULTIPLES (MONTSE)
<
'_

EN TODAS LAS ACTIVIDADES SERA OBLIGATORIO EL USO DE MASCARILLA QUIRURGICA Y LA DESINFECCION DE MANOS CON GEL HIDROALCOHOLICO

SE GARANTIZARA LA DISTANCIA MINIMA INTERPERSONAL, LA VENTILACION DE ESPACIOS, EL CUMPLIMIENTO DE LOS AFOROS Y EL CONTROL DE TEMPERATURA
SE MANTIENE LA ATENCION INDIVIDUALIZADA PRESENCIAL BAJO DEMANDA Y CON CITA PREVIA, AST COMO LA TELEATENCION

*Usuarios que acuden con retraso a la actividad, que salen antes de la actividad o que no asisten a la actividad por motivos laborales; cualquiera de estas opciones SIEMPRE sera JUSTIFICADA.







